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Omaishoidolla tarkoitetaan vanhuksen, vammaisen tai sairaan henkilon
hoidon ja huolenpidon jarjestamista kotioloissa omaisen tai muun laheisen
henkilon avulla, joka suostuu solmimaan kunnan kanssa sopimuksen
omaishoidontuesta. (Laki Omaishoidontuesta HE 131/2005). Paasaantoisesti
hoito tapahtuu hoidettavan kotona, hoitoa voidaan erityisista syisté toteuttaa
myos hoitajan kotona.

Omaishoidontuella tarkoitetaan kokonaisuutta, joka muodostuu omaishoitajan
antamasta hoidosta ja huolenpidosta, hoidettavalle annettavista palveluista
seka hoitajalle annettavasta hoitopalkkiosta, vapaasta ja omaishoitoa
tukevista palveluista. Omaishoidontukea mydnnettaessa on arvioitava, etta
tuen myontadminen on hoidettavan edun mukaista ja hoidettava hyvaksyy
omaishoitajaksi hakevan henkilon hoitajakseen.

Kunnat myontavat omaishoidontukea siihen mydnnettyjen maaréarahojen
puitteissa.

Omaishoidontuen tarkoituksena on mahdollistaa asiakkaan kotihoito sita
tukevine palveluineen. Omaishoidontuen tavoitteena on valttada vanhuksen,
vammaisen tai sairaan joutuminen laitoshoitoon ja edistaa hoidettavan edun
mukaisen hoidon toteutuminen.

Lapsista tuen piiriin voidaan paasaantoisesti ottaa kolme(3) vuotta tayttdneet
vaikeasti vammaiset ja sairaat, joiden hoito terveeseen vastaavan ikdiseen
lapseen verrattuna on erittdin sitovaa ja vaativaa.

Omaishoidontuen palkkiolla on tarkoitus tukea paasaantoisesti kaikkein eniten
hoitoa ja huolenpitoa tarvitsevia henkiléita, joiden toimintakyky on selvasti
alentunut. Paatoksenteon tukena kaytetddn Ravatar- toimintakykymittaria.
Ravatar voi olla alle kriteereissé asetettujen arvojen, mikali muut
toimintakyvyn maaritykset osoittavat hoidon sitovuuden olevan kriteerien
mukaista. Jos omaishoitajan hoidettavana on mielenterveyspotilas,
dementiapotilas tai kehitysvammainen, pyydetéan lisaselvitys toimintakyvysta
asiantuntijalta.

Omaishoidontukea myodnnetaan, kun hoito on ymparivuorokautisesti tai
jatkuvasti paivittain sitovaa, laitoshoitoa korvaavaa hoitoa. My6s hoitajan
soveltuvuus, terveys ja voimavarat arvioidaan, ja ne voivat vaikuttaa tuen
suuruuteen tai myontamiseen.

Ymparivuorokautinen sidonnaisuus tarkoittaa sita, ettd omaishoitajan on
huolehdittava hoidettavastaan kaikkina vuorokauden aikoina.



Jatkuva paivittdinen sidonnaisuus tarkoittaa sit&, etta hoidettava tarvitsee
huolenpitoa paivasaikaan niin runsaasti, ettd omaishoitajan on oltava hanen
luonaan paasaantoisesti aamusta iltaa ja huolehdittava myds yovalvonnasta
Hoitopaikan tulee olla terveydellisiltd ja muilta olosuhteiltaan siella
annettavalle hoidolle sopiva.

Omaishoitajan ja kunnan/kaupungin valille tehddan omaishoitosopimus johon
litetddn hoidettavaa koskeva hoito- ja palvelusuunnitelma.

Hoito- ja palvelusuunnitelmassa maaritellaan:

— omaishoitajan antaman hoidon méaara ja sisaltd

— hoidettavalle tarpeellisten sosiaali- ja terveydenhuoltopalvelujen maara ja
sisaltd

— omaishoitajan tehtavaa tukevat sosiaalihuollon palvelut

— hoidettavan hoidon jarjestaminen hoitajan vapaan, terveydenhuoltoon
liittyvien kayntien ja muun poissa olon aikana

Kunnan ja hoitajan valille tehdaan omaishoitosopimus, jossa sovitaan

— omaishoidontuen hoitopalkkion mé&éra ja maksutapa

— tieto oikeudesta 481mom mukaisiin vapaapaiviin ja suunnitelma vapaan
jarjestamisesta

— maaraaikaisen sopimuksen kestosta

— tieto hoitopalkkion maksamisesta hoidon keskeytyessa hoitajasta
johtuvasta syysta tai hoidettavasta johtuvasta muusta kun terveydellisesta
syysta

Omaishoidontuen palkkiosta ei perita palvelumaksua. Hoidettavalle tulevista
valttamattomista palveluista peritdan hoidettavalta asiakasmaksulain mukaiset
ja Selanteen kuntayhtyméhallituksen vahvistamat maksut. Tama koskee myos
omaishoitajan vapaan ajaksi jarjestettyja palveluita.

Omaishoidontuen hakemukset kasittelee SAS-tydéryhma ja paatokset tekee
hoito- ja vanhustyonjohtaja. Paatokset tehdéén kuukauden kuluessa
hakemuksen saapumisesta. Paattkset tehdaan toistaiseksi voimassa oleviksi.
Omaishoidontuki tarkistetaan kun hoitosuhteessa tapahtuu muutoksia.
Omaishoidontuesta paattava henkild voi edellyttdd hakijaa toimittamaan
asiantuntijalausunnon siitd, etta on soveltuva toimimaan kyseisen asiakkaan
hoitajana.

Kunnassa/kaupungissa on nimetty omaishoitajien yhteyshenkilo.
Omaishoitaja on hoidettavan omainen tai muu l&heinen henkil6 joka on valmis

vastaamaan hoidosta ja huolenpidosta tarpeellisten palvelujen avulla. Muulla
laheiselld henkildlla tarkoitetaan esim. avopuolisoa, tai hoidettavan ystavaa,



joka on kaytadnnossa osallistunut hoitoon ja huolenpitoon. Hoitajan terveyden
ja toimintakyvyn on vastattava omaishoidon asettamia vaatimuksia.

Omaishoitajan tulee olla 18v tayttanyt henkild, joka ottaa paavastuun
hoidettavan hoidosta ja huolenpidosta ja sitoutuu hoitamaan hanta
ymparivuorokautisesti tai jatkuvasti paivittain. Omaishoitajan tulee pystya
huolehtimaan hoidettavan avustamisesta hanen henkilokohtaisissa
toimissaan, huolehtimaan kodin ulkopuoliset asioinnit ja kodinhoito
kokonaisuudessaan kuten hoito- ja palvelusuunnitelmassa on sovittu.

Omaishoitajalta edellytetaéan terveytensa, hoitotaitojensa, soveltuvuutensa,
voimavarojensa ja elamantilanteensa puolesta sopivuutta tehtavaan. Jos
omaishoitajalla on dementoiva sairaus, mielenterveyden ongelmia tai
paihteiden vaarinkayttda tai hoitajan ika ja toimintakyky rajoittavat hanen
toimimistaan omaishoitajana, voidaan omaishoidontuki olla mydntamatta tai
lakkauttaa.

Omaishoitajalle tarjotaan kerran vuodessa kotikaynti, jossa kartoitetaan
omaishoitajan jaksamista, terveytta ja ennaltaehkaistdan toimintakyvyn
heikkenemistd, annetaan palveluohjausta jne. Omaishoitaja voidaan velvoittaa
osallistumaan laakarintarkastukseen, mikali on syyta epailla hanen
kykenevyyttaan toimimaan omaishoitajana. Omaishoidontuki voidaan
lakkauttaa, mikali hoitaja tallaisessa tilanteessa kieltaytyy tarkastuksesta.

Jos omaishoito keskeytyy tilapaisesti hoidettavan terveydentilasta johtuvasta
syysta, hoitopalkkion maksaminen keskeytyy kuukauden kuluttua (Laki
omaishoidosta).

Jos omaishoito keskeytyy hoidettavasta johtuvasta muusta kuin
terveydellisesta syystd, omaishoidon tuki keskeytetdan 4pv ylimenevalta ajalta
kalenterikuukaudessa. Kuitenkin niin, etté jos hoidettava on vuorohoidossa
4pv ja sovitusti liséksi 3pv omaishoitajan lomaa, omaishoidontukea ei
pienenneta. Tallainen keskeytys on mahdollista kerran kalenterikuukaudessa
ja edellyttaa aina ennalta sovittuja omaishoitajan vapaapaivia pidettavaksi
vuorohoidon yhteydessa.

Jos omaishoito keskeytyy hoitajasta johtuvasta syysta, omaishoidontuki
keskeytetaan heti omaishoitajan estyessa antamaan hoito- ja
palvelusuunnitelmassa sovittua hoitoa ellei omaishoitaja itse jarjesta
korvaavaa hoitoa hoidettavalle. Esim. toinen omainen.

Omaishoitajan lakisaateiset vapaapaivat eivat vahenna omaishoitajan
palkkion maaraa.

Omaishoidon asiakasryhmat — maksuluokat

I- ryhmé 364,35 €



Ensimmaiseen asiakasryhmaan kuuluvat ne hoidettavat, jotka tarvitsevat
paljon hoitoa ja huolenpitoa paivittaisissa henkilokohtaisissa toiminnoissaan.
Hoito ja huolenpito on jatkuvaa paivittaisesti sitovaa, mutta hoidettava voi olla
myos lyhyen ajan yksin, mutta ei voi asua yksin. Oisin avuntarve on
satunnaista, mutta hoidettava tarvitsee kuitenkin valvontaa. Rava >2,6.
Omaishoitajalta edellytetaan paivittaista jatkuvaa sitoutumista hoitoon. Hoidon
sitovuus on verrattavissa tehostettuun kotihoitoon tai palveluasumiseen.

Tuen ulkopuolelle jdavat ne asiakkaat, joiden avuntarve kohdistuu pelkastaan
asiointi ja kodinhoitotehtaviin.

- ryhma 485,76 €

Toiseen asiakasryhméan kuuluvat ne hoidettavat, jotka tarvitsevat runsaasti
hoitoa ja huolenpitoa kaikissa paivittaisissa toiminnoissa ja paasaantoisesti
hoito sitoo hoitajan ympéarivuorokauden. Hoidon sitovuus on laitoshoidon tai
tehostetun palveluasumisen tasoa. Rava > 3.

Omaishoitajalta edellytetaan paasaantdisesti ymparivuorokautista tydpanosta
ja hoitoa ja huolenpitoa myoés y6 aikaan.

Il-  ryhma 728,69€

Kolmanteen asiakasryhmaan kuuluvat ne hoidettavat, joiden hoidon maara ja
sitovuus ovat laitoshoidon tasoa ja ymparivuorokautista tai hoidettava otetaan
pitkdaikaisesta laitoshoidosta kotihoitoon. Rava vahintaan 3,5.
Omaishoitajalla edellytetdan olevan voimavaroja ymparivuorokautisen hoidon
toteuttamiseen ja hanen on oltava tyoikainen alle 65v.

Yksittaistapauksissa voidaan harkita erillispdatoksen tekemista.

Jos omaishoitaja on hoidollisesti raskaan siirtymavaiheen aikana
lyhytaikaisesti estynyt tekemésta omaa tai toisen ty6ta, palkkio on 728,69€ €
kuukaudessa edellyttéaen, ettei hoitajalla ole talta ajalta vahaista suurempia
tyotuloja, oikeutta erityishoitorahaan(sairasvakuutuslaki 1224/2004 luku 10) tai
oikeutta vuorottelukorvaukseen(vuorotteluvapaalaki 1305/2002 138).

Hoitopalkkio voidaan sopia sdadettya maaraa pienemmaksi, jos
hoidonsitovuus on vahaisempaa kuin mitéd omaishoitajan oikeus lakisaateisiin
vapaapaiviin oikeuttaa tai siihen on hoitajan esittdma erityinen syy tai mikali
sosiaalipalvelujen kayttd on runsasta.

Hoitopalkkiot tarkistetaan vuosittain vahvistettavalla tyontekijain eldkelaissa
tarkoitetulla palkkakertoimella.

Omaishoidontuesta kunnan kanssa sopimuksen tehneell& omaishoitajalla on
oikeus pitdéd vapaata vahintaan kolme (3) vuorokautta sellaista
kalenterikuukautta kohden, jonka aikana han on yhtdjaksoisesti tai vahaisin
keskeytyksin sidottu hoitoon ymparivuorokautisesti tai jatkuvasti paivittain.



Lakisdateisen vapaan pitaminen ei vahenna hoitopalkkion maaraa(Laki
sosiaalihuoltolain muuttamisesta 1134/2001,278).

Omaishoitaja on oikeutettu 3 vapaapaivaan toimittuaan omaishoitajana koko
kuukauden. Hoitoon voi sisaltyd 7 vuorokautta vuorohoitoa.

Vapaan pitamisesta sovitaan omaishoitajan kanssa tehdyssa
hoitosopimuksessa kirjallisesti. Vapaa jarjestetdan saanndllisesti ja
suunnitelmallisesti ottaen huomioon hoidettavan ja hoitajan toivomukset ja
kunnan mahdollisuudet jarjestad vapaa. Hoitojarjestelyn on aina turvattava
hoidettavan hyvinvointi, terveys ja turvallisuus. Kaupungin/kunnan on
huolehdittava tarkoituksen mukaisesta jarjestamisesta hoitajan lakisaateisen
vapaan ajaksi. Hoitaja voi kayttaa kertyneet vapaapaivat kuukausittain tai
keraamalla vapaata usean paivan kokonaisuuksiksi ennalta sovitusti. Vapaa
on pidettava sen kalenterivuoden aikana, jona oikeus vapaaseen on syntynyt.

Kunta ottaa tapaturmavakuutuslain (608/1948)5781. momentin mukaisen
vakuutuksen hoitajalle, jonka kanssa kunta/kaupunki on tehnyt
hoitosopimuksen.

Omaishoitotyoksi katsotaan omaishoitoon liittyvat olosuhteet ja hoidettavan
vuoksi tehtavat toimet esim. peseminen, pukeminen jne. Asiointimatkoilla
tapahtuneista tapaturmista korvataan ne matkat, jotka ovat sattuneet
hoidettaessa hoidettavan omia asioita. Esim. apteekissa kaynti, hoidettavan
ladkarissa kayttaminen.

Omaishoitajan elaketurva maaraytyy kunnallisen viranhaltijain ja tyontekijain
elakelain(549/2003) perusturvan mukaisesti. Tuesta maksetaan TEL
vakuutusmaksu ja ty6ttomyysvakuutusmaksu. Tuki on verollinen hoitopalkkio,
joka maksetaan omaishoitohoitosopimuksen allekirjoittaneelle henkildlle

Tuki maksetaan kuukausittain jalkikateen. Uusille omaishoidontuen saajille
tuki myonnetdan aikaisintaan hakemuskuukautta seuraavan kuukauden
alusta, edellyttaen etta hoito on jo alkanut. Takautuvia hakemuksia ei
huomioida.

Sopimuksen irtisanominen: Kunta voi irtisanoa sopimuksen aikaisintaan
irtisanomista seuraavan kahden ja omaishoitaja irtisanomista seuraavan
yhden kuukauden kuluttua. Jos sopimuksen jatkuminen vaarantaa hoidettavan
tai omaishoitajan terveyden tai turvallisuuden, sopimus voidaan purkaa
valittomasti. Sopimus paattyy sen kuukauden lopussa, jonka aikana hoito
hoidettavan terveydentilasta johtuen kay tarpeettomaksi.



